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Adventure in Yourself

Rahmen & Kosten
Einzelsitzung - Coaching, Psychotherapie & Paarbegleitung

Der Wert einer Einzelsitzung von 60 Minuten liegt regulär bei 160 €. Die folgende Staffel schafft eine transparente 
Orientierung nach Bruttoeinkommen - auf Vertrauensbasis und ohne Nachweis.

FORMAT

live oder per Zoom
DAUER

60-90 Minuten
ABRECHNUNG

nach tatsächlicher Zeit

Preisstaffel nach Bruttoeinkommen

Bruttoeinkommen Preis / Std. Bruttoeinkommen Preis / Std.

bis 2.500 € 100 € 6.500 € 180 €

3.000 € 110 € 7.000 € 180 €

3.500 € 120 € 7.500 € 190 €

4.000 € 130 € 8.000 € 210 €

4.500 € 140 € 8.500 € 220 €

5.000 € 150 € 9.000 € 230 €

5.500 € 160 € 9.500 € 240 €

6.000 € 170 € 10.000 € 250 €

Bei Einkommen über 10.000 € wird die Staffel entsprechend fortgeführt. Für Paarbegleitung zählt das gemeinsame Bruttoeinkommen.

So wird deine Sitzung berechnet

Eine Sitzung dauert je nach Prozess zwischen 60 und 90 Minuten. 
Berechnet wird die tatsächliche Zeit. So bleibt der Rahmen klar und 
zugleich flexibel genug für das, was im Prozess entstehen darf.

Vertrauen statt Kontrolle

Die Einordnung basiert auf Vertrauensbasis und Selbsteinschätzung. 
Es ist kein Nachweis nötig. Wähle den Betrag, der deinem 
Einkommen entspricht und sich stimmig anfühlt.

Bereit für den nächsten Schritt?
Vereinbare ein unverbindliches Erstgespräch: wolff@adventure-in-yourself.de


